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NOTICIAS DE INTERÉS PARA LOS  
BANCOS DEL TIEMPO 

 
 

UN NUEVO AÑO NOS ABRE LAS PUERTAS 
 
 
 
 
El año 2009 nos abre las puertas con ilusión y nuevos proyectos para los 
Bancos del Tiempo.  
 
Desde la Asociación Salud y Familia seguimos trabajando en la 
consolidación de la red estatal, incluyendo en la misma a Bancos del Tiempo 
del territorio español que desean formar parte de la misma y abriendo nuevas 
secretarías en municipios donde todavía no existían. 
 
Asimismo, nuestra expansión en el sector de la enseñanza. con la 
implementación de los primeros Bancos del Tiempo Escolares en la ciudad de 
Barcelona prevista para el año 2009,  sigue desarrollándose como proyecto de 
mejora de convivencia entre alumnos/as y de valoración del potencial personal  
de cada uno de ellos en relación a sus compañeros/as, así como de 
responsabilidad en el consumo. 
 
La estrecha relación con las redes de Bancos del Tiempo europeos, nos 
permite augurar una ampliación de actividades entre usuarios/as de los 
diversos países, que ya se han iniciado con mucho éxito de participación. 
 
La interrelación de los Bancos del Tiempo con la “Red de Famílias 
Hospitalarias para los Inmigrantes” abre nuevas posibilidades de colaboración 
entre las personas autóctonas y  las recién llegadas, demostrando una vez 
mas que el intercambio de tiempo entre personas se puede utilizar como 
herramienta de apoyo en proyectos destinados a inclusión social, igualdad de 
género, mejora de reparto de los tiempos en las familias, etc. 
 
Os animamos a continuar con vuestras actividades de dinamización, tanto a 
nivel de cada secretaría como participando en aquellas que se organizan desde 
nuestra asociación y que fomentan la relación entre usuarios/as de distintas 
secretarías. 
 
En este nuevo año que iniciamos seguiremos apostando por la formación para 
una gestión responsable de los Bancos del Tiempo. 
 
Para más información :  www.saludyfamilia.es /e-mail: jaltes@saludyfamilia.es 
 
 
 
 
 

http://www.saludyfamilia.es/
mailto:jaltes@saludyfamilia.es
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LOS BANCOS DEL TIEMPO EN BARCELONA 
 
 
 
 

EL BANCO DEL TIEMPO DE GRÀCIA 
CELEBRÓ SU QUINTO ANIVERSARIO 

 
 
EL BDT DEL BARRIO DE GRÀCIA CELEBRÓ EL DIA 3 DE 
DICIEMBRE SU QUINTO ANIVERSARIO CON UN ENCUENTRO DE 
USUARIOS/AS EN LA SEDE DE LLUÏSOS. 
 
En la sede del Banco del Tiempo de Gràcia, y con la participación de un 
nutrido grupo de ususarios/as, representantes de entidades del Distrito, 
medios de comunicación  y del propio Ayuntamiento a través del Conseller Sr. 
Roger Amigó, tuvo lugar la celebración de su quinto aniversario. 
 
Esta celebración enmarcada en el año en el que ha trasladado su sede desde 
la Fundación Orfeó Gracienc, entidad en la que inició sus pasos,  a Lluïsos de 
Gràcia, entidad que actualmente se responsabiliza de su gestión, fue 
aprovechada para informar a las personas participantes de los muchos 
proyectos que se impulsaran en el año 2009 por iniciativa de algunos 
usuarios, que en este momento se sitúan en doscientos veintitrés. 
           
 

 
 
 
Entre las actividades propuestas está la organización de un encuentro-cena 
mensual en el BAR de Lluïsos, que sirva para, de forma lúdica,  facilitar el 
mútuo conocimiento, y potenciar los intercambios de servicios y de 
conocimientos. 
 
Algunas personas, vecinas del barrio del Coll del Distrito de Gràcia, asistieron 
al encuentro con el fin de informarse sobre la posibilidad de abrir un nuevo 
BdT en una de las entidades más cercanas a su domicilio. 
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EL BANCO DEL TIEMPO DE LA BARCELONETA 
CELEBRÓ SU PRIMER ANIVERSARIO 

 
EL BDT DE LA BARCELONETA CELEBRÓ EL DIA 15 DE DICIEMBRE 
SU PRIMER ANIVERSARIO CON UN ENCUENTRO DE USUARIOS/AS. 
 
 
En la sede del Banco del Tiempo de La Barceloneta, se celebró el pasado 15 de 
diciembre la última reunión de coordinación de secretarías de los Bancos del 
Tiempo de Barcelona del año 2008. Al finalizar la misma, tuvo lugar la 
celebración del primer aniversario de esta secretaría con un encuentro de 
usuarios/as y la participación de representantes de las  secretarías de BdT 
barcelonesas. 
 

          
 
En la fotografia de la izquierda acompañan a Pere Travería  , quien saludó en 
nombre del BdT de La Barceloneta a los asistentes al evento, Hector Martínez 
del Bdt de Sant Martí, Miquel Angel Domínguez, del Ayuntamiento de 
Barcelona y Josefina Altés de la Asociación Salud y Familia.  
 
En la fotografía de la derecha algunas de las personas que participaron de este 
entrañable encuentro, en el que se organizaron además algunos intercambios 
entre secretarías de BdT. 

 
 
Representación de la Asociación Barceloneta Alerta, de los BdT de Gràcia, Bon 
Pastor y Sant Martí, además de algunos/as usuarios/as del servicio, en la 
celebración del primer aniversario del BdT de La Barceloneta 
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EL BANCO DEL TIEMPO DE SANT MARTÍ  
ORGANIZÓ UNA VISITA A LA TORRE AGBAR 
 
EL SÁBADO 8 DE NOVIEMBRE EL BANCO DEL 

TIEMPO DE SANT MARTÍ ORGANIZÓ UNA VISITA A LA 
TORRE AGBAR PARA SUS USUARIOS/AS. 
 
Las actividades de dinamización del proyecto “Banco del Tiempo”, son muy 
importantes para que las personas inscritas en el mismo se conozcan y se 
relacionen,  creandose un clima de confianza entre ellas que facilite la 
solicitud de intercambios. 
 
Carmen López, voluntaria del equipo gestor de la Secretaria del Banco del 
Tiempo de Sant Martí, organizó para sus usuarios/as una visita guiada , a 
cargo del Sr. Xavier Casado, a la Torre Agbar de Barcelona, el sábado 8 de 
noviembre. 
 
 
 
Carmen López y Hector Martínez, 
del equipo que gestiona la 
secretaría del Banco del Tiempo de 
Sant Martí acompañando a los/las 
usuarios/as en su visita a la Torre 
Agbar. 

 

 
Dentro de las actividades habituales del Banco del Tiempo de Sant Martí, tuvo 
lugar el día 26 de noviembre una charla sobre “Beneficios de los Tratamientos 
con cremas naturales” a cargo la usuaria Rosa Benavides, con una segunda 
sesión realizada el día 2 de diciembre, siendo obsequiadas las personas 
participantes con muestras de champú y crema facial. El mes de enero se 
realizará un tercer encuentro para hablar de los resultados obtenidos. 
 
Entre las actividades de difusión del proyecto se ha realizado una charla en la 
Universidad de Pedagogía de Llars Mundet de Barcelona y otra en el Centro 
Cívico de la Sgda. Familia, además de participar en un programa de Catalunya 
Ràdio, y colaborar en Muestras de entidades. 
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EL BANCO DEL TIEMPO DEL BON PASTOR 
PARTICIPA EN “TARDOR SOLIDÀRIA” 

 
EL SÁBADO 8 DE NOVIEMBRE EL BDT DEL BON 

PASTOR PARTICIPÓ EN LA ACTIVIDAD “TARDOR 
SOLIDÀRIA” QUE SE ORGANIZA ANUALMENTE EN EL 
DISTRITO DE SANT ANDREU DE BARCELONA. 
 
 
El Banco del Tiempo del Bon Pastor participa activamente en la organización 
anual de la fiesta “Tardor Solidària” del Distrito de Sant Andreu donde,  una 
vez al año, todas las entidades que trabajan proyectos de solidaridad exponen 
los resultados obtenidos y promocionan las actividades que regularmente 
ofrecen desde sus asociaciones. 
 
La secretaría del BdT ha realizado además durante este primer trimestre del 
curso 2008-2009 Talleres de aprendizaje de Sardanas abiertos al vecindario 
en general y realizados en la sede del Centro Cívico Bon Pastor, con un 
resultado exitoso que les lleva a organizar un segundo Taller que se inicia este 
mes de enero, además de seguir colaborando con la Escola Bon Pastor, con la 
que desde hace dos años mantiene un proyecto de tutoría de alumnos que 
participan en el proyecto del Banco del Tiempo. 
 
 

                     
En la fotografía, las responsables 
de la secretaría del BdT 
compartiendo mesa con el Sr. 
Jordi Hereu, alcalde de 
Barcelona, en el transcurso de la 
visita que realizó al barrio del Bon 
Pastor. (enero 2009) 
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ACTIVIDADES DE DINAMIZACIÓN 
DE LOS BANCOS DEL TIEMPO 

 
 
EL DIA 22 DE NOVIEMBRE LOS BANCOS DEL TIEMPO 

VISITARON EL PARLAMENT DE CATALUNYA POR 
INICIATIVA DE LA ASOCIACIÓN SALUD Y FAMILIA 
 
 
Dentro de las actividades de dinamización de los BANCOS DEL TIEMPO, la 
Asociación Salud y Familia organizó una visita al PARLAMENT DE 
CATALUNYA, coordinada por la voluntaria Glòria Alzamora. 
 
En esta visita guiada, nos acompañó la exparlamentaria Sra. Rosa Bruguera, 
que nos dio todo tipo de detalles sobre el edificio y su historia, así como del 
trabajo que realizan los parlamentarios en su actividad diaria. 
 
 

 
En la escalera principal del edificio del 
Parlament de Catalunya, usuarios/as de 
los BdT, acompañados de la Sra. Rosa 
Bruguera. (A la derecha en primera fila) 

 
 
 
 
Para día 8 de febrero se está organizando una visita guiada para aquellos/as 
usuarios/as de los Bancos del Tiempo que estén interesados/as en visitar una 
“Sinagoga”, situada en la ciudad de Barcelona. 
 
Coordina :  Glòria Alzamora. 
 
 
 
 
 

http://www.facebook.com/photo.php?pid=30181877&id=1367757760�
http://www.facebook.com/photo.php?pid=30181877&id=1367757760
http://www.facebook.com/photo.php?pid=30181877&id=1367757760
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LOS BANCOS DEL TIEMPO EN CATALUÑA 
 
 

EL AYUNTAMIENTO DE STA PERPÉTUA DE LA 
MOGODA PROMUEVE LA APERTURA DE UN 

BANCO DEL TIEMPO EN SU MUNICIPIO 
 
EL BDT DE STA. PERPÉTUA DE LA MOGODA FORMARÁ 
PARTE DE LA RED ESTATAL DE BDT COORDINADA POR 
LA ASOCIACIÓN SALUD Y FAMILIA 
 

 
Los días 17 y 31 de enero tendrá lugar el Taller de formación impartido 
por la Asociación Salud y Familia al equipo promotor de la puesta en 

marcha de un Banco del Tiempo en el municipio de Sta. Perpétua de la 
Mogoda. 
 
El Ayuntamiento de Sta. Perpétua de la Moguda establecerá convenio de 
colaboración con Salud y Familia, con el fín de que este Banco del Tiempo 
pueda formar parte de la red estatal, acogiéndose de ese modo a los beneficios 
que ofrece el trabajo en red. 
 
En un próximo boletín ofreceremos información sobre la inauguración oficial 
de este nuevo Banco del Tiempo. 
 
 
FELICIDADES ! 
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LOS BANCOS DEL TIEMPO EN ESPAÑA 
 

 
 

LOS BANCOS DEL TIEMPO EN GALICIA 
 
PONENCIA SOBRE LOS BANCOS DEL TIEMPO EN LA “XORNADA O 
IMPULSO MUNICIPAL Á CONCILIACION : O USO DO TEMPO” 
CELEBRADA EN SANTIAGO DE COMPOSTELA 
 
El día 28 de octubre, se celebró en Santiago de Compostela una Jornada 
organizada por la Conselleria de Traballo de la Xunta de Galicia para 
presentar los proyectos que se impulsan, para los distintos municipios 
gallegos tanto en lo que se refiere a la puesta en marcha de Bancos del 
Tiempo, como en el uso igualitario del tiempo. 
 
 

           
 
  
Tras la ponencia marco a cargo de Dña. Maria Debén, Delegada Provincial da 
Conselleria de Traballo na Coruña y la intervención del Conselleiro de Traballo 
D. Ricardo Varela, se ofreció una mesa de experiencias en la que participaron 
Dña. Inmaculada Moraleda, Concejala de los usos del tiempo por la ciudad de 
Barcelona, Dña, Josefina Altés como coordinadora de la red nacional de 
Bancos del Tiempo de la Asociación Salud y Familia, finalizando con Dña. 
Tania Palacios de los Bancos del Tiempo de Logroño. 
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FORMACIÓN PARA GESTORES DE BANCOS DEL TIEMPO 
ORGANIZADA POR TEMPUS  (ASOCIACIÓN DE ACCIÓN SOCIAL, 
EDUCACIÓN PERMANENTE Y DE SERVICIOS A LA JUVENTUD Y A 
LA MUJER) DE NARÓN (A Coruña) 
 
 
El día 30 de octubre, la Asociación Salud y Familia impartió un Taller de 
Formación destinado a futuros gestores de Bancos del Tiempo de Galicia, 
organizado desde la Asociación TEMPUS, del municipio de NARÓN. 
 
Los y las participantes en esta formación intensiva podrán optar en breve a 
ocupar una de las plazas de gestores de secretarías de BdT que se convocaran 
con el fin de atender la demanda de los Ayuntamientos gallegos, que impulsan 
este proyecto como herramientas para una mejor convivencia entre sus 
ciudadanos y con el soporte económico de la Xunta de Galicia a través de la 
Conselleria de Traballo. 
 
FORMACIÓN PARA GESTORES DE BANCOS DEL TIEMPO 
ORGANIZADA POR LA MANCOMUNIDADE DA ÁREA 
INTERMUNICIPAL DE VIGO  
 
Los días 4 y 5 de diciembre  se celebraron en Vigo los Talleres de Formación 
para gestores de Bancos del Tiempo, organizados a través del Acuerdo de 
Formación Contínua en las Administraciones Públicas, por la Mancomunidade 
da Área Intermunicipal de Vigo e impartidos por Josefina Altés y Montserrat 
González de la Asociación Salud y Familia. 
 
 
 

     
 

Algunas de las participantes en el Taller de Formación 
con la profesora Montserrat González 

 
 

 
El proyecto de los Bancos del Tiempo ha despertado mucho interés en Galicia 
y esperamos que muy pronto se unan a nuestra red para potenciar los 
intercambios entre distintas comunidades autónomas. 
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 RESUMEN DE LA  
VIII JORNADA SOBRE LOS BDT 
CELEBRADA EN BARCELONA 

 
 
 
El día 9 de octubre tuvo lugar en Barcelona, la VIII Jornada sobre los Bancos 
del Tiempo, organizada por la Asociación Salud y Familia, con gran afluencia 
de público, en el transcurso de la cual se presentaron proyectos de gran 
interés sobre los Bancos del Tiempo nacionales e internacionales. 

 
 
 

 
 
 
 
Bienvenida y presentación de la Jornada a cargo de la Sra. Elvira Méndez (Directora 
General de la Asociaciación Salud y Familia, Sr. Ricard Gomà (Teniente Alcalde del 
Área de Acción Social y Ciudadanía del Ayuntamiento de Barcelona) y Sra. Teresa 
Llorens, coordinadora, en representación de Inmaculada Moraleda, Presidenta 
Delegada del Área de Igualdad y Ciudadanía de la Diputación de Barcelona. 
 
La conferencia inaugural  a cargo de la profesora de Sociología de la Universidad 
Autónoma de Barcelona, Sra. Teresa Torns, despertó gran interés, al tratar de los 
“Nuevos usos de los tiempos : impacto en las redes de soporte social”, un tema de gran 
actualidad. 
 
Los proyectos presentados por los Bancos del Tiempo de Terrassa , de La Barceloneta 
y de Badalona así como el BdT del Instituto IES Pompeu Fabra, cerraron la sesión 
matinal que se reanudó con las experiencias presentadas  por los Bancos del Tiempo 
de Palma de Mallorca, Logroño y Zaragoza. 
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Sr. Mauricio Dorfmann,                                    Sra. Maria Luisa Petrucci    (Presidenta               
presidente de ONG CIVICA (BDT de Chile)         Asoc. Nacional  BDT italianos)  y  Sra.  
                                                                         Elvira Méndez  (Directora General de  
                                                                         La Asociación Salud y Familia) 
 
Para finalizar la Jornada  hizo su aportación el representante de la red chilena de 
Bancos del Tiempo, Sr. Mauricio Dorfmann y se firmó el acuerdo de colaboración entre 
la red española de Bancos del Tiempo coordinada desde la Asociación Salud y Familia 
y la red de Bancos del Tiempo italianos. 
 

 
 

 
 
Representantes de BDT italianos (Torino, Milán, 
Roma) con la Sra. Petrucci, presidenta de la Asoc. 
Nacional de BDT italianos, Sr. Dorfmann, presidente 
de ONG Cívica de Chile,  Sra. Altés, coordinadora de 
los BdT de la red española y Sra. Méndez , Directora 
General de Salud y Familia. 
 
 
Queremos destacar que en esta edición algunos de los/las participantes utilizaron el 
alojamiento ofrecido por usuarios/as de Bancos del Tiempo de Barcelona y de Sant 
Cugat.  
 
El BdT de Sant Cugat organizó un encuentro con sus usuarios/as en el que partició 
como invitado el Sr. Mauricio Dorfmann, quien presentó la red chilena de Bancos del 
Tiempo. Asimismo el BdT de Gràcia organizó una cena con sus usuarios/as, 
participantes en la Jornada y algunos ponentes, con gran éxito de participación. 
 
 
TEXTO DEL ACUERDO DE COLABORACIÓN FIRMADO EN EL TRANSCURSO DE LA VIII JORNADA 

 
CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE : 

 
ASSOCIAZIONE NAZIONALE DELLE BANCHE DEL TEMPO Y 

RED ESTATAL DE BANCOS DEL TIEMPO DE LA ASOCIACIÓN SALUD Y FAMILIA 
 
En los últimos años el proyecto BANCOS DEL TIEMPO se ha consolidado, tanto en Italia como en 
España, creciendo en cantidad y en servicios, al mismo tiempo que se han creado redes de coordinación y 
comunicación entre ellos. 
 
La diversidad de Bancos del Tiempo existentes en la actualidad a lo largo y ancho de la geografía italiana 
y española, así como las perspectivas de futuro de los mismos, permite asegurar su continuidad,  
fortaleciendo sus vínculos a través de intercambios entre las distintas de secretarías de ambos países. 
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El objetivo principal de la Associazione Nazionale delle Banche del Tempo es el de coordinar y agrupar 
esfuerzos para obtener mejores resultados del proyecto, a través de iniciativas conjuntas entre los distintos 
Bancos del Tiempo italianos, en temas como la formación del personal, dinamización de actividades para 
sus usuarios/as, organización de Jornadas y Congresos, reuniones para intercambio de experiencias, 
búsqueda de financiación a través de establecer acuerdos con las administraciones locales, regionales y 
estatales, etc. 
 
El objetivo principal de la Asociación Salud y Familia, es el de coordinar y agrupar esfuerzos para 
obtener mejores resultados del proyecto, a través de iniciativas conjuntas entre los distintos Bancos del 
Tiempo españoles, en temas como la formación del personal de las secretarías, dinamización de 
actividades para sus usuarios/as, organización de Jornadas y Congresos, reuniones para intercambio de 
experiencias, búsqueda de financiación, consolidación de la red nacional de BdT, y establecer acuerdos de 
colaboración con administraciones locales, autonómicas y estatales, así como con Fundaciones y/o 
empresas privadas, etc. 
 
Por ese motivo la Associazione Nazionale delle Banche del Tempo y la Asociación Salud y Familia 
deciden, de común acuerdo,  establecer el siguiente   
 
CONVENIO DE COLABORACIÓN : En el marco de este acuerdo, ambas entidades se comprometen a 
: 
1) Difundir las diferentes actividades e informaciones de ambas redes, entre los Bancos del Tiempo que 
coordinan cada una de ellas. 
 
2) Visibilizar este acuerdo de colaboración en sus espacios de comunicación (web, boletines, etc.) 
 
3) Realizar una reunión anual,  para seguimiento del acuerdo e intercambio de experiencias. 
 
4) Promover la participación de los Bancos del Tiempo de ambas redes en las actividades que se 
organicen desde cualquiera de ellas. 
 
5) Facilitar la interrelación entre los socios/as y el intercambio entre los distintos Bancos del Tiempo 
italianos y españoles. 
 
6) Potenciar la creación de una coordinadora europea de Bancos del Tiempo 
 
7) Promocionar la creación del Dia Mundial del BANCO DEL TIEMPO 
 
Este acuerdo de colaboración se revisará de forma anual sometiendo a revisión los apartados que lo 
conforman. 
 
Y para que así conste, firman el documento, la Sra. Maria Luisa Petrucci en representación de la 
Associazione Nazionale delle Banche del Tempo y la Sra. Elvira Méndez en representación de la Red de 
Bancos del Tiempo de la Asociación Salud y Familia. En Barcelona, a  9 de octubre del año dos mil ocho. 
 
Maria Luisa Petrucci                                                                           Elvira Méndez 
Presidenta                                                                                            Directora General 
Associazione Nacionale                                                                    Asociación Salud y Familia 
delle Banche del Tempo 
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FORMACIÓN PARA UNA MEJOR GESTIÓN DE 
LOS BANCOS DEL TIEMPO, EN BARCELONA 
 
EN LLUÏSOS DE GRÀCIA TUVO LUGAR EL DIA 25 DE 
NOVIEMBRE EL TALLER DE FORMACIÓN PARA 
SECRETARIAS DE BANCOS DEL TIEMPO (SEGUNDO NIVEL) 
 

      
 

TALLER DE FORMACIÓN 
 

        
 
 
 
El Taller de Formación contó con una charla inicial de la Dra. Elvira Méndez, 
Directora General de la Asociación Salud y Familia,  sobre la importancia de la 
formación para una buena gestión de los Bancos del Tiempo y las nuevas 
necesidades surgidas de los nuevos tiempos. 
 
Con la participación de personal de las secretarías de Bancos del Tiempo de 
Barcelona  (Gràcia, Sant Martí y Barceloneta) de Gavà, Sant Cugat, etc. se 
celebró este Taller de segundo nivel, donde se trabajaron temas como la 
dinamización del proyecto, la fidelización del usuario, etc. 
 
El intercambio de experiencias entre las personas participantes enriqueció 
notablemente el temario ofrecido por las docentes Montserrat González y 
Josefina Altés. 
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NOTICIAS  INTERNACIONALES :  
LOS BANCOS DEL TIEMPO ITALIANOS 
 
 
 
ENCUENTRO BANCOS DEL TIEMPO EN TORINO  
 
Los días 25 y 26 de octubre tuvo lugar en el municipio de Settimo Torinese 
(Italia) un encuentro internacional de Bancos del Tiempo, con la participación 
como invitados del Sr. Martin Simon de los Time Banks ingleses y Josefina 
Altés de la Asociación Salud y Familia coordinadora de la red estatal de BdT 
españoles. 
 
 

               
(1) Sra. Aurora Tesio de la Diputación de Torino  (2) Josefina Altes con la Sra. Vanna 
(BdT Lomazzo) cuya hija vive en Barcelona y es usuaria del BdT del barrio de Sant 
Martí (3) Sr. Martin Simon de Times Banks de Inglaterra. 
 

 
 

Alumnos y profesores de la Escuela de Settimo Torinese presentaron su proyecto de 
gestión de una secretaría de Banco del Tiempo elaborado desde su escuela. 
 
En el transcurso del encuentro, los representantes de las Administraciones italianas 
firmaron su compromiso de apoyo económico a los BANCOS DEL TIEMPO, impulsado 
por la Sra. Aurora Tesio de la Diputación de Torino, en presencia de las 
representantes de la Asociazione Nacionale di Banche del Tempo. 
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Puedes consultar los boletines 
anteriores, sobre los Bancos del 
Tiempo,  en nuestra página web. 
 
www.saludyfamilia.es 
 
 
Si deseas organizar una charla 
divulgativa sobre los Bancos del 
tiempo en tu localidad, puedes 
contactar con: Josefina Altés 
(coordinadora de la red estatal de 
Bancos del Tiempo de la Asociación 
Salud y Familia) :  
 
T/. 93 319 76 88 
e-mail : jaltes@saludyfamilia.es 
 
 
  
 
 
 
 
 
ATENCIÓN !! 
 
Una vez más ofrecemos este boletín, 
como punto de información, a todos 
los Bancos del Tiempo que estén 
interesados en divulgar sus 
actividades. 
 
Vuestras informaciones pueden ser 
remitidas vía mail a : 
jaltes@saludyfamilia.es 
 
Muchas gracias !! 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El Taller de Formación para 
secretarías de Bancos del Tiempo 
(primer nivel) se celebrará el mes de 
abril 2009, en Barcelona y tendrá 
como novedad un apartado 
dedicado a las nuevas tecnologías y 
la gestión de la base de datos. 
 
 
 
Información e inscripciones : 
e-mail : jaltes@saludyfamilia.es 
T/. 93 319 76 88 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INFORMACIÓN 

Información 
TALLER DE 

FORMACIÓN 
PARA 

SECRETARIAS 
DE LOS BANCOS 

DEL TIEMPO 

 
AVISO A LAS SECRETARÍAS 
DE LOS BANCOS DEL TIEMPO 
DE BARCELONA 

…………… 
 

La próxima reunión  de coordinación 
de las secretarías de los BdT 
barceloneses, tendrá lugar el día 23 
de febrero a las 18 h. en la sede del 
Banco del Tiempo de Bon Pastor. 
 
 

http://www.saludyfamilia.es/
mailto:jaltes@saludyfamilia.es
mailto:jaltes@saludyfamilia.es
mailto:jaltes@saludyfamilia.es
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