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{QUE ES SALUD Y FAMILIA?

Una entidad privada sin animo de lucro.
Su finalidad es contribuir al andlisis pluridisciplinar, al intercambio de ideas y a
la articulacion de soluciones operativas que ayuden a mejorar la salud y la calidad de vida de
las familias en su conjunto y de cada uno de
sus miembros, especialmente de los mas débiles.

Las fundadoras y fundadores de Salud y Familia consideran la familia una estructura
primaria de soporte que adopta formas diversas y plurales de convivencia y creen que
la libertad y la tolerancia son condiciones bésicas para el desarrollo personal y familiar.

Salud y Familia conffa y promueve el autocuidado en familia, las redes de ayuda mutua
y los servicios de asistencia primaria de salud -con especial énfasis en la salud reproductiva-
como espacios cercanos al mundo vital de las personas que permiten mejorar y conservar
la salud y afrontar en mejores condiciones las situaciones criticas, de sobrecarga
y de enfermedad.
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PERFIL DE LA JUNTA Y SOCIOS DE LA ENTIDAD

Salud y Familia es una entidad no gubernamental de &mbito estatal que cuenta con un
reducido namero de socios que se caracterizan por su pluralidad politica,
su independencia de criterio, y su liderazgo profesional en sectores tales como la salud comunitaria,
los servicios sanitarios, los servicios sociales, la administracién puablica,
la cooperacién internacional para el desarrollo y la docencia e investigacion en ciencias
sociales y politicas.

El perfil de la Junta actual de Salud y Familia, que se detalla a continuacién, refleja el
cardcter multidisciplinar y pluralista de la entidad.

Presidentas de la Asociacion desdee su fundacidon:

M? Aurelia Campmany
Escritora. (1)
Regidora de Cultura del Ayuntamiento de Barcelona.

Rosa Virés i Galtier
Jurista y Politéloga.
Rectora de la Universidad Pompeu Fabra de Barcelona.

Sra. M® Eugenia Andreu Vendrell
Economista y Experta en Administracién Piblica.
Ex-Vicepresidenta de la Federacién de Mujeres para la Igualdad.

Sra. Pilar Plaza Arnaiz
Abogada del cuerpo de abogados de la Generalitat de Catalunya.
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Perfil de la junta y socios de la entidad

Presidenta
Sra. Judith Ibafiez i Vivies
Comisionada en Politicas de Igualdad del Ayuntamiento de Cornelld.

Ex-Regidora de Salud Piblica y Consumo, Servicios Sociales y Mujer del Ayuntamiento de Cornelld.

Ex-Vicepresidenta del Consejo de Direccién de la Regién Sanitaria de la Costa de Ponent.
Coordinadora Institucional del C.A.S. Fontsanta.

Vice-Presidente
Dr. Nolasc Acarin Tussell
Doctor en Medicina por la Universidad de Barcelona.
Jefe de la Seccién de Neurologta del Hospital Universitario de la Vall de Hebron.
Profesor de Neurociencias en la Universidad Pompeu Fabra.
Presidente de la Mutual Médica de Catalufia y Baleares.

Secretario Ejecutivo
Sr. Vicente Ortin
Profesor titular del Departamento de Economia y Empresa y Director del Centro de
Investigacion en Economia y Salud (CRES) de la Universidad Pompeu Fabra, Barcelona.

. Tesorera
Sra. Angels Martinez de Castilla
Psicéloga.
Servicio de Atencibn a la Salud Sexual y Reproductiva.
CAP Drassanes. Ciutat Vella. IMAS.

Vocales
Sra. Eugénia Andreu Vendrell
Economista y experta en Administracién Piblica.
Ex-Vicepresidenta de la Federacién de Mujeres para la Igualdad.

Sra. M. Assumpta Baig i Torras
Maestra de Primaria.
Dieciocho afios de trabajo en la Administracion local en temas educativos y de género.
Actualmente Diputada en el Parlament de Catalufia y
Senadora en representacién de la CCAA de Catalufia.
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Sr. Miguel Inglés Pedrero
Perito Industrial (Rama eléctrica) por la ETPI de la UPC (1966).
Economista por la Universidad de Barcelona (1976).
Experto: en Formacién Profesional y Cualificaciones; Aprendizaje Permanente; itinerarios de Insercién Laboral;
Gestién del Conocimiento; Formacion de formadores; Cooperacién Técnica Internacional;
Evaluacién de Proyectos (Gestion del Ciclo de Proyecto); Direccién de Estudios.

Dra. Mercé Gascé Cano
Doctora en Medicina por la Universidad de Barcelona.
Experta en Programas de Salud Reproductiva y Cooperacién para el Desarrollo.
Consultora de la OMS-Europa.
Presidenta de la Federacion de Planificacién Familiar de Espafia, 1987-1992.
Directora del Programa “Romanian Family Health Initiative” JSI Research and Training funded by USAID.

Sra. Rosa Regas Pages
Escritora.
Directora General de la Biblioteca Nacional de Esparia.

Sr. Eduard Sagarra Trias
Abogado.
Profesor Titular de Derecho Internacional Publico de la Universidad de Barcelona y ESADE.

Especialista en temas de Derecho Internacional, Comunitario Nacionalidad Extranjeria, Asilo y Derecho Mercantil.
Ha sido miembro de la Junta del Colegio de Abogados de Barcelona. Socio Fundador de Roca & Junyent Abogados;
Vocal de la Junta Directiva de la Asociacion de las Naciones Unidas en Espafia; Presidente del Consejo de redaccion de
MON JURIDIC (Revista del Iltre Col.legi d’ Advocats de Barcelona) y
Ex-Presidente del Consell Catald del Movimiento Europeo.

Sra. Dolors Folch Fornesa
Profesora de Historia China en la Universidad Pompeu Fabra de Barcelona.
Ex-decana de la Facultad de Humanidades y Directora de la Escuela de Estudios de Asia Oriental.

Directora - Gerente
Dra. Elvira Méndez Méndez
Meédica Especialista en Salud Piblica y
Profesora de Ciencias Politicas, Universidad Pompeu Fabra, Barcelona.
Colaboradora Técnica del Servicio de Prevencién y Control del Cdncer, Instituto Cataldn de Oncologta.
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;COMO TRABAJA SALUD Y FAMILIA?

Salud y Familia trabaja en colaboracion con las administraciones publicas, con las
organizaciones no gubernamentales y con los particulares para desarrollar proyectos y
servicios innovadores que supongan formas directas de soporte en la vida de cada dia de las
mujeres y de las familias.

Por ello, Salud y Familia, trabaja a menudo en temas que todavia no estan firmemente
establecidos en la agenda de las diferentes instituciones puablicas y privadas y procura crear o
coordinar redes de cooperacion para garantizar mayor eficacia en los proyectos.

Las actividades de Salud y Familia se orientan a ampliar las opciones disponibles y la
capacidad de resolucién de problemas de las mujeres y de las familias. Con frecuencia,
los proyectos de Salud y Familia, consisten no tanto en crear nuevos servicios, como en

integrar, influir y poner en contacto redes de profesionales y entidades al servicio de

objetivos comunes.

Salud y Familia considera que la participacién de las familias, y de las mujeres en particular,
es determinante para definir necesidades y prioridades de atencién social y sanitaria. Por
ello, los proyectos se desarrollan en cooperacién con grupos y asociaciones no
gubernamentales y profesionales con capacidad de liderazgo en Catalufia y Espafia.

Salud y Familia es miembro activo del Grupo de Interés Espafiol que promueve la
priorizacién de los temas de poblacién y salud reproductiva en la agenda de la cooperacién
para el desarrollo.

Salud y Familia cooper6 en 1999 con la Asociacién Cooper-acci6é en un programa de
prevencién psico-social y apoyo a la salud mental de los refugiados kosovares en Albania.
La aportacién de Salud y Familia consisti6 en realizar el disefio, seguimiento y
evaluacién de la intervencién.
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Salud y Familia es miembro de la Confederaciéon Europeas de Familias Europeas
(COFACE).

Salud y Familia es miembro activo de la Red 18 de Diciembre-Cataluiia.
Salud y Familia es miembro de la Unién de Asociaciones Familiares de Espafia (UNAF).

Salud y Familia es miembro de Platform for Internacional Cooperation on Undocumented
Migrants (PICUM).

Salud y Familia en calidad de miembro del Grupo de Interés Espafiol edit6 durante el
afio 2002 la publicacién “Porqué es importante la salud reproductiva en un mundo
global” como fruto del trabajo de un grupo de consenso de profesionales médicos sobre
la necesidad de desarrollar méds y mejores programas de salud reproductiva en el mundo
en desarrollo.

Salud y Familia, en calidad de miembro del Grupo de Interés Espafiol organiz6 los dias
3 y 4 de Abril de 2003 una Conferencia Espafiola bajo el titulo “Cooperacién para el
Desarrollo y Salud Reproductiva”.

Salud y Familia, en calidad de miembro del Grupo de Interés Espaiiol organiz6 en
Madrid, en el mes de Marzo de 2005 una Conferencia Parlamentaria sobre “Salud
reproductiva, pobreza y vulnerabilidad sociodemografica”.
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NUESTRA RED DE RELACIONES INSTITUCIONALES

Desde su fundacion, Salud y Familia ha cooperado e influenciado en las
administraciones puablicas y otras instituciones de ambito local, regional y nacional en
lo relativo a:

1. Leyes y politicas de salud reproductiva.
2. Promocién de medidas de acci6n positiva a favor de las muijeres.

3. Disefio de politicas de servicios sociales y sanitarios que mejoren la vida diaria de las familias
autéctonas e inmigrantes.

4. Promocién de los temas de poblacién y salud reproductiva en los programas de cooperacién
para el desarrollo.

Salud y Familia forma parte del Consejo de Bienestar Social del Ayuntamiento de Barcelona.
Dicho consejo es un 6rgano consultivo y asesor de la administracién municipal donde
estdn representadas las asociaciones con una presencia més activa en la ciudad.

La Directora de Salud y Familia, Dra. Elvira Méndez, ha sido la coordinadora del grupo
de trabajo municipal sobre Mujeres y miembro de la Comisién Permanente del Consejo
de Bienestar Social durante el periodo 1994-1997.

Salud y Familia mantiene relaciones de intercambio, informacién y consejo con
parlamentarias regionales y nacionales de los grupos politicos PSC-PSOE, IC y CIU.

Salud y Familia desarrolla desde hace afios programas en el 4mbito de la maternidad a
riesgo que gozan del soporte politico y financiero del Departamento de Salud de la
Generalitat de Catalufia y del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

Salud y Familia desarrolla programas en calidad de socio no gubernamental con el
Ayuntamiento de Barcelona en el &mbito de la mejora de la calidad de vida de las mujeres
en el entorno familiar. Dichos programas suponen la difusién de informacién escrita,
exposiciones gréficas y campafias publicitarias donde aparece de forma ptblica la
condicién de Salud y Familia como socio paritario del Ayuntamiento de Barcelona.
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Salud y Familia, recibe apoyo institucional y financiero continuado del Instituto de la
Muger de Espafia para proyectos de salud reproductiva e iniciativas de accién positiva
a favor de las mujeres.

Salud y Familia ha tenido contratos con diversos organismos de la Comisién Europea
para desarrollar programas y iniciativas dirigidas a la promocién de la igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres y a la lucha contra la discriminacién social y
sanitaria de los inmigrantes recién llegados.

Salud y Familia ha colaborado con la Fundacién “La Caixa” en iniciativas de difusién de
politicas ptublicas de poblacién y en proyectos de soporte al movimiento de grupos de
ayuda mutua de Catalufia.

Salud y Familia ha colaborado con la Diputacién de Barcelona en la elaboraci6én de
materiales sobre prevencién de la violencia contra las mujeres entre los jévenes.

Salud y Familia recibi6 en Junio de 2001 el reconocimiento de la Asociacién de Mujeres
Vecinales de Espafia a su labor en el &mbito de la Conciliacién de la Vida Familiar y
Laboral.

Salud y Familia recibi6 en Junio del 2001 el Premio de Buenas Préacticas Donamed otorgado
por el Institut Catala de la Dona por su labor en el &mbito de la conciliacién de la vida
familiar y laboral.

Salud y Familia recibi6 en Enero de 2002 el Premi Flors Sirera a la cooperacién sanitaria
para el desarrollo otorgado por el Colegio Oficial de Enfermeria de Barcelona.

Salud y Familia present6 su Proyecto “BANCOS DEL TIEMPO” como herramienta de
participacién social y diversidad cultural al Quinto Concurso Internacional de Buenas
Précticas para Mejorar las Condiciones de Vida (Ciudades Saludables) de Naciones
Unidas y éste fue seleccionado en el afio 2004 por el Comité de Expertos en la primera
fase del Concurso. Asimismo, esta préactica estd incluida en el V Catdlogo Espafiol de
Buenas Précticas.

Salud y Familia ha sido seleccionada con el Proyecto BANCOS DEL TIEMPO como buena
préctica de inclusién social en el &mbito de la conciliacién de la vida familiar y laboral
por Cruz Roja Espariola. Marzo 2006.
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LOS PROYECTOS MAS RELEVANTES

1. ATENCION DE SALUD REPRODUCTIVA EN
COLECTIVOS VULNERABLES: SERVICIO
“ATENCION A LA MATERNIDAD A RIESGO”

Salud y Familia ofrece servicios de soporte a las mujeres y a sus familias en el ambito
de la atencién ala MATERNIDAD A RIESGO.

Desde 1990 ofrece un servicio de FINANCIACION SELECTIVA DE LA INTERRUPCION
LEGAL DEL EMBARAZO orientado a mujeres procedentes de grupos de riesgo
socioeconémico residentes en Catalufia, con independencia de su ideologfa, etnia o
situacién civil. Durante el periodo 1991-2005 se han atendido 33.138 mujeres, 3.669
mujeres durante el afio 2005. Este servicio recibe soporte financiero e institucional de
diversas administraciones publicas. Asimismo, trabaja en estrecha colaboracién con los
centros publicos de planificacién familiar y la red de servicios sociales de asistencia
primaria de Catalufia.

Desde 1.994, y en respuesta a la problemética de abortos de repeticién en mujeres no
usuarias de la asistencia ptblica disponible en planificacién familiar, Salud y Familia
viene desarrollando un PROGRAMA DE CONTRACEPCION INMEDIATA. Este
programa permite ofrecer la opcién de una contracepcién segura en el mismo momento
que se decide la financiacién de la interrupcion legal del embarazo. En los casos que las
mujeres aceptan la opcién ofrecida, la implantacién del dispositivo intrauterino se realiza
inmediatamente después de la interrupcién. Durante el periodo 1994-2005 se han atendido
6.565 mujeres.

Desde 1.994, Salud y Familia presta un SERVICIO DE CONSEJO FAMILIAR orientado
a las mujeres y parejas que presentan riesgo o diagnéstico de malformacion fetal. Este
servicio se presta en cooperacién con los principales centros de Diagn6stico Prenatal de
Catalufia y muy especialmente con el Servicio de Tocoginecologia del Hospital de la Vall
d’Hebr6 de Barcelona. El servicio ofrece a las mujeres y parejas, informacién, soporte
emocional y seguimiento en la decisién de continuar o interrumpir el embarazo. Por
otra parte, este servicio estd abierto también a mujeres y parejas que llevan a término
el embarazo de riesgo fetal, sea por propia eleccién o por imposibilidad de tomar una
decisién de interrupcién a causa de un diagnéstico tardfo. Durante el periodo 1994-2005
se han atendido 2.177 mujeres y/o parejas, 179 mujeres y /o parejas durante 2005.

Durante el afio 2002, Salud y Familia organiz6 una jornada sobre “Nuevos retos en la
atencién a la maternidad a riesgo” con el fin de debatir los avances y nuevas apuestas
del Servicio “Atencién a la Maternidad a Riesgo”.
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Salud y Familia realiz6 durante el afio 2004 un Estudio sobre “Salud Sexual y Reproductiva
en la Adolescencia en Catalufia”, utilizando la técnica de los grupos focales con la
finalidad de explorar la percepcién, la informacién y la utilizacién de los métodos

anticonceptivos por parte de los adolescentes, asf como las situaciones en las cuales se

mantienen relaciones sexuales, con o sin proteccién. En los grupos focales participaron
45 adolescentes de ambos sexos.

En el mes de Abril de 2005, Salud y Familia organiz6, conjuntamente con el Departamento
de Salud de la Generalitat de Catalunya, la Jornada de Debate sobre “Equidad en la
Atencién a la Maternidad a Riesgo: impacto de las leyes y de la organizacién de los
servicios”. La asistencia fue de 85 profesionales procedentes del &mbito sanitario y social.

Durante el afio 2005 Salud y Familia puso en marcha un proyecto de “Deteccién de
Violencia Doméstica” que identifica y da soporte a mujeres que presentan situaciones
de riesgo de violencia familiar y que se desarrolla en colaboracién con los servicios
ptiblicos y privados acreditados en el tratamiento de la violencia y con el Institut Genus.

Durante el afio 2006 Salud y Familia ha iniciado la segunda fase del Estudio “El embarazo
en la Adolescencia en Catalufia”. Se trata de un estudio transversal sobre el embarazo
en la adolescencia en Catalufia. La poblacién diana son las chicas menores de 20 afios
que presentan un incidente reproductivo, es decir, una interrupcién voluntaria del
embarazo o una gestacion a término. Este estudio tiene como finalidad explorar las
caracterfsticas sociodemogréficas, familiares, culturales, sexuales y anticonceptivas de
las chicas embarazadas.
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2. MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA DE LAS
MUJERES EN EL SENO DE LAS FAMILIAS, PROYECTO:
"LAS MUJERES Y LOS TIEMPOS DE LA CIUDAD”

Salud y Familia desarrolla estudios e iniciativas en el ambito de la CALIDAD DE
VIDA DE LAS MUJERES EN EL ENTORNO FAMILIAR.

Salud y Familia promovi6 en 1.993 conjuntamente con el Ayuntamiento de Barcelona y
el Instituto de Estudios Metropolitanos un estudio sobre “Las mujeres y los tiempos
de la ciudad de Barcelona”.

Este estudio fue la base de una experiencia piloto que desde 1.994 ha implementado el
Ayuntamiento de Barcelona y Salud y Familia en el Distrito de Sants.

Dicha experiencia comporta, a través del debate y el consenso entre diversas entidades
y servicios del Distrito, iniciativas de flexibilidad horaria en guarderias y escuelas
primarias, ofertas de horarios de trabajo semiflexibles para los funcionarios/as municipales
del distrito, y estimulo de experiencias de intercambio de tiempo por tiempo entre
familias en lo relativo al cuidado de los nifios, personas mayores y enfermos crénicos.

Por otra parte durante 1.995, el Ayuntamiento de Barcelona y Salud y Familia promocionaron
una campafia publicitaria ciudadana orientada a legitimar y estimular una distribucién
maés igualitaria del tiempo en el seno de las familias y entre mujeres y hombres.

En el primer semestre de 1996 se llev6 a cabo un seminario bajo el titulo “Mujeres,
Tiempos y Espacios”, con el objetivo de analizar y discutir desde una perspectiva de
género las propuestas elaboradas por los diferentes actores sociales y ofrecer alternativas
que tengan en cuenta a toda la poblacién: hombres y mujeres.

Durante el periodo 1997 -1999 el IV Programa de Accién para la Igualdad de Oportunidades
entre Mujeres y Hombres de la Comisién Europea seleccioné y cofinancié el Proyecto:
“Compartir: promoviendo el reparto de los tiempos entre mujeres y hombres”.

Este Proyecto ha contribuido a la conciliacién de los tiempos dedicados a la vida laboral
y familiar. Los socios locales del Proyecto fueron: El Ayuntamiento de Barcelona, los
Sindicatos CC.00. y U.G.T. y la Asociacién Catalana de Empresarias y Ejecutivas. A

nivel de Espafia particip6 la Coordinadora Espafiola del Lobby Europeo de Mujeres y
como socios transnacionales colaboraron el Ayuntamiento de Mildn, el Ayuntamiento
de Venecia, la Asociacién PARSEC de Bolonia y la Asociacién GRAAL de Lisboa.

Las acciones mas destacables del Proyecto han sido:

La creacién en Febrero de 1998 de un Banco del Tiempo Comunitario en el Distrito de
Horta-Guinardé de Barcelona.

La realizacién y difusién de un Informe de un Grupo de Expertas sobre “Propuesta de
Medidas Legales Facilitadoras de la Conciliacion de la Vida Laboral y Familiar”.
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La celebracién en Julio de 1999 en Barcelona de una Conferencia Europea sobre “Propuestas
y Experiencias de Conciliacion de la Vida Familiar y Laboral”.

La edicién de una Gufa de Buenas Pricticas sobre Bancos del Tiempo orientada a pafses
del Sur de Europa.

Salud y Familia ha continuado trabajando en el ambito de la conciliacion de la vida
familiar y laboral, siendo destacables las siguientes acciones:

Celebracién en Junio del 2000 en Barcelona de una Jornada sobre “Intercambio de
Experiencias entre Bancos del Tiempo y /o Bancos del Tiempo de Intercambio y Servicios”.

Creacién en Junio de 2000 de un Banco del Tiempo en Alicante.

Creacién en Octubre de 2000 de un Banco del Tiempo Comunitario en el Distrito de
Sants-Montjuic.

Funcionamiento de una Unidad de Asesoria y Informacién para la puesta en marcha de
nuevos Bancos del Tiempo.

Creacién en Enero de 2001 de un Banco del Tiempo en Pamplona.

La creacién en Junio de 2001 de un Banco del Tiempo en el barrio del Casc Antic, distrito
de Ciutat Vella de Barcelona.

Celebracién en Julio de 2001 en Barcelona del Primer Encuentro entre Bancos del Tiempo.

La creacién en Marzo del 2002 de un Banco del Tiempo en el Barrio de Bon Pastor, distrito
de Sant Andreu de Barcelona.

Creacién en Septiembre de 2002 de un Banco del Tiempo en la Universidad de Sevilla.
Creacién en Octubre de 2002 de un Banco del Tiempo en Cornell4 de Llobregat.
Celebracién en Octubre de 2002 del II Encuentro entre Bancos del Tiempo en Barcelona.
Actividades de animacién, diversificacién e interrelacién de los Bancos del Tiempo
mediante reuniones mensuales y trimestrales con el consiguiente feed-back constructivo
de deteccién de necesidades y resolucién de conflictos de forma més inmediata.
Creacién en Mayo de 2003 de un Banco del Tiempo en Chipiona.

Celebracién en Octubre de 2003 del III Encuentro entre Bancos del Tiempo.

Creacién en Noviembre de 2003 del Banco del Tiempo Comunitario en el Distrito de
Gracia de Barcelona.

Creacién de un Banco del Tiempo en Bilbao, 2003.

Creacién de un Banco del Tiempo en El Escorial, Madrid, 2004.
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Creacién de un Banco del Tiempo en Beiro, Granada, 2004

Celebracién en Octubre de 2004 IV Encuentro entre Bancos del Tiempo y Conciliacién
de la Vida Familiar y Laboral.

Creacién en Noviembre de 2004 de un Banco del Tiempo en el Distrito del Raval de
Barcelona.

Celebracién en Noviembre 2005 del V Encuentro entre Bancos del Tiempo y Conciliacién
de la Vida Familiar y Laboral.

Creacién en Diciembre de 2005 de un Banco del Tiempo en Sant Cugat del Vallés,
Barcelona.

Creaci6n en Enero de 2006 del Banco del Tiempo de Terrassa.
Creacién en Marzo de 2006 del Banco del Tiempo de Sant Marti en Barcelona.

En el aiio 2006 estian previstas las siguientes acciones:
Funcionamiento del Banco del Tiempo on line. Este proyecto abrird los Bancos del Tiempo
a las nuevas tecnologias facilitando que los socios/as conozcan los servicios disponibles

en otros Bancos del Tiempo ademds del suyo propio, ampliando asf, el alcance de los
intercambios.

Estudio de creacién de un Banco del Tiempo en el Distrito de Nou Barris de Barcelona.

Estudio de creacién de un Banco del Tiempo situado en un AMPA de un Centro Escolar
en el Distrito de Horta de Barcelona.

Estudio de creacién de un Banco del Tiempo en Gava, Barcelona.
Estudio de creaci6én de un Banco del Tiempo en Castell6n, Valencia.
Estudio de creacién de un Banco del Tiempo en Mélaga.

Estudio de creacién de un Banco del Tiempo en Rivas Vaciamadrid, Madrid.

Celebracién del VI Encuentro entre Bancos del Tiempo y Conciliacién de la Vida Familiar
y Laboral en Octubre de 2006.
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3. PROMOCION DEL ACCESO
DE LAS MUJERES AL MUNDO LABORAL
EQUILIBRANDO LOS TIEMPOS
PRODUCTIVOS Y REPRODUCTIVOS
DE MUJERES Y HOMBRES

Salud y Familia desarrolla estudios e iniciativas orientadas a equilibrar el tiempo
productivo y reproductivo de mujeres y hombres y a promocionar EL ACCESO DE
LAS MUJERES AL MUNDO LABORAL.

El mayor inconveniente para que las mujeres se incorporen al mercado laboral es su
disponibilidad real. Dicha disponibilidad viene condicionada por las cargas familiares
y fundamentalmente por la falta de relaciones de igualdad en el seno de las familias
para afrontar dichas cargas.

La incorporacién de las mujeres al mercado laboral comporta en la mayoria de los casos
desempeniar y sincronizar dos tiempos, el tiempo productivo y el tiempo reproductivo;
este tltimo siempre incluye funciones no reconocidas de direccién, planificacién y
organizacién del tiempo y de la vida diaria del niicleo familiar.

Por todo ello son necesarias intervenciones ptiblicas que tengan un doble impacto.
Incidiendo por un lado en el cambio cultural que deberia operarse para amortiguar la
situacién de doble presencia y sobrecarga de las mujeres. Posibilitando, por otra parte

que las mujeres puedan acceder a &mbitos emergentes del mercado laboral.

Para potenciar el acceso de las mujeres al mundo del trabajo, Salud y Familia ha sido
entidad colaboradora y financiadora desde 1995 de los programas CASANDRA-NOW
I, I1 y III, que desarroll6 conjuntamente con los Ayuntamientos de Barcelona, Lérida,
Vilafranca del Penedés, Mancomunidad de Municipios del Bajo Guadalquivir y Red
Europea de mujeres mayores OWN.
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En el periodo 1998-1999 se desarroll6 el Programa EQUILIBRA-NOW en colaboracién
con Barcelona Activa SMPA y la Secretaria de la Mujer del Sindicato CC.OO. Este
programa cofinanci6 servicios de soporte a hijos/as menores de tres afios cuando sus
madres deseaban acceder al mercado de trabajo o bien participar en actividades sindicales.
Asimismo, durante el afio 2000 se edit6 una Guia de Guarderias y Recursos para la
Primera Infancia con el fin de facilitar el acceso a estos recursos de las mujeres usuarias
de los servicios de Barcelona Activa SMPA y de Salud y Familia.

En el periodo 2000 — 2001 se desarrollaron los Programas EQUILIBRA III y EQUILIBRA
IV en colaboracién con Barcelona Activa SMPA y Cruz Roja de Catalufia. Estos programas
contribuyeron a financiar el disefio, la prueba piloto y la edici6én de un Plan Adaptado
de Tutorias para promover el desarrollo laboral de mujeres con cargas familiares. Este
plan se difundi6 entre las diferentes agencias ptiblicas de formacién ocupacional y empleo
de Esparfia durante el afio 2003. Asimismo, durante el afio 2001 un Grupo de Expertos
estudi6 Propuestas de Diversificacién de Servicios orientados a Personas Mayores con
el fin de imaginar respuestas a la variedad de necesidades de las familias, en funcién de
los cuidadores disponibles y de los estados de dependencia de la persona mayor.

Otro Grupo de Expertos trabajé durante el afio 2003 sobre Inmigracién y Ocupacién en
Empleos de proximidad dentro de los Hogares con el fin de disefiar estrategias y
propuestas operativas que favorezcan la capacidad de compra de servicios de proximidad
por parte de las familias y disminuyan la precariedad laboral de las personas autéctonas
e inmigrantes empleadas en este sector.

En Octubre de 2004 Salud y Familia organizé unas sesiones sobre Conciliacién de la
Vida Familiar y Laboral dirigidas a los técnicos de ocupacién de la empresa priblica
Barcelona Activa SMPA del Ayuntamiento de Barcelona.
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4. ASISTENCIA A FAMILIAS DE MINORIAS
ETNICAS: SERVICIO "DE COMPATRIOTA A
COMPATRIOTA” y PROGRAMA "MEDIACION
INTERCULTURAL EN LOS CENTROS SANITARIOS”".

Salud y Familia desarrolla servicios y programas orientados a mejorar la calidad de
vida de las mujeres y familias pertenecientes a MINORIAS ETNICAS.

Para las mujeres y familias inmigradas, la posibilidad de un acceso real y efectivo a
servicios de salud reproductiva e infantil juega un papel crucial en la calidad y rapidez
de la integracién en la comunidad de acogida.

Las posibilidades de disfrutar por parte de las mujeres y familias inmigradas de servicios
de salud materno-infantil en el momento oportuno y de una forma respetuosa hacia sus
valores culturales tiene un impacto directo en la calidad de las relaciones familiares en
momentos de transicién y supone una percepcién viva de solidaridad por parte de la
familia inmigrada en su conjunto.

Un acceso adecuado y equitativo de las mujeres y los nifios inmigrados a los servicios
de salud reproductiva e infantil abre espacios privilegiados de mediacién que fomentan
el didlogo intercultural en tiempo real.

En consecuencia, durante 1.997, la Asociacién Salud y Familia puso en marcha el servicio
“De compatriota a compatriota” con el fin de mejorar la accesibilidad de las mujeres y
familias inmigradas en Catalufia a los servicios de asistencia primaria, con especial
énfasis en la promocién de opciones de salud reproductiva e infantil.

Este servicio se desarrolla en colaboracién con varios Centros de Asistencia Primaria de
Salud ptiblicos y con la red de puntos informativos y de atencién a inmigrantes existentes
en la ciudad de Barcelona.
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Durante el periodo 1997-2005 el Servicio “De compatriota a compatriota” atendi6 a
12.867 inmigrantes recién llegados y durante 2006 continuar4 su labor de ofrecimiento
de atencién inmediata, normalizacién de documentacién sanitaria y mediacién e
informacién intercultural en promocién de la salud.

Alo largo del periodo 2003-2005 la Asociacion Salud y Familia ha colaborado como
promotora, organizadora y socia activa del Proyecto de Mediacién Intercultural en el
Hospital del Mar, Centro de Urgencias Pere Camps y en diferentes Centros de Atencién
Primaria de Ciutat Vella de Barcelona. Este proyecto comporta la provisién por parte
de la Asociacién Salud y Familia de servicios de mediacién intercultural en los centros
sanitarios en un marco de colaboracién institucional estable que permite mejorar las
condiciones generales de atencién a la salud de los inmigrantes.

A finales de 2005 se han incorporado al proyecto el Hospital Josep Trueta de Girona, el
Centro de Atencién Primaria Can Gibert de Girona, Hospital Arnau de Vilanova de
Lleida, Centros de Atencién Primaria del Baix LLobregat y la Maternidad del Hospital
Clinic de Barcelona. Durante el periodo 2003-2005 el Proyecto de “Mediacion Intercultural
en Hospitales y Centros de atencion Primaria” atendi6 a 12.356 inmigrantes.

Durante el periodo 2000-2005 se llevé a cabo una camparia de informacion y sensibilizacion
piblica con el fin de promover el acceso de las mujeres inmigrantes embarazadas a la
atencion prenatal precoz y gratuita. El lema de la campafia es “Mama llamé por mi”.
Esta accion continuard durante el afio 2006. Desde el afio 2003 se produce material de

educacién sanitaria materno-infantil interculturalmente adaptado que se difunde a través

de todos los servicios publicos sanitarios.

En Febrero de 2001 tuvo lugar en Barcelona una Conferencia Europea sobre “Inmigrantes
y Promocion de la Salud: Instrumentos y Estrategias” organizada por Salud y Familia
con el soporte de la Comisién Europea. Esta reunién permiti6 debatir e intercambiar
experiencias asf como poner en contacto un conjunto de ciudades, organizaciones y
protesionales europeos que trabajan de forma continuada en el &mbito de la salud y la
inmigracién.

Desde el afio 2001, se celebra una edicién anual del Taller de Formacién Intercultural
dirigido a Profesionales Sanitarios. Esta formacién responde a las necesidades de los
profesionales sanitarios de hacer frente a las demandas y relaciones asistenciales con
pacientes inmigrantes extracomunitarios. En Mayo de 2006 Salud y Familia celebr6 el
sexto ciclo de Talleres de Formaci6n Intercultural dirigidos a Profesionales Sanitarios.

En Junio de 2003 y Junio de 2004 se celebraron en Barcelona, organizadas por la Asociacién
Salud y Familia, 1as Conferencias Europeas del Proyecto “Redes, Inmigrantes y Nativos:
Redes de Experiencia y Acogida”. Este proyecto transnacional fue financiado por la
Comisi6én Europea y Salud y Familia ha sido socio activo juntamente con Italia, Alemania,
Finlandia, Suecia, Latvia, Holanda, Grecia y Bulgaria.
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5. REDES DE COOPERACION TRANSNACIONAL
A FAVOR DE LA CALIDAD DE VIDA
DE LAS FAMILIAS:
PROYECTO "INEANCIA Y MEDITERRANEO”

Salud y Familia promueve iniciativas y REDES DE COOPERACION TRANSNACIONAL
que mejoren la salud de las mujeres y los miembros mas débiles de las familias.

Barcelona es una de las ciudades del 4rea mediterrdnea que en los tltimos tiempos se
ha configurado como espacio de articulacién de iniciativas y proyectos que abarcan la
diversidad multicultural, politica y econémica de la zona.

El 4rea mediterrdnea estd viviendo una etapa de migraciones y de necesidades aceleradas

de adaptacién. En este sentido, los nifios y nifias de la zona son una de las generaciones

mds vulnerables a la vez que con més potencial de futuro. Por tanto, la atencién sanitaria

y social a las problematicas tradicionales y emergentes de la infancia supone una inversién
en recursos humanos y en tolerancia.

Salud y Familia junto con la organizacién no gubernamental “Grupo de Accién Solidaria
Internacional” promovié y organizé la convocatoria de un Forum de Debate sobre “la
Infancia y el Mediterraneo” en Junio de 1996.

Alo largo de 1996, Salud y Familia dio soporte logistico y administrativo a la Red
Internacional de Educacién sobre SIDA que pretende establecer sede en Barcelona.
Esta red comprende profesionales y entidades procedentes de paises del 4rea mediterrdnea,
Europa, América Latina, Africa, Estados Unidos y Asia.

Salud y Familia, conjuntamente con la Asociacién “Unién Asociaciones Casas del
Mediterraneo”, organizé y realiz6 Seminarios Internacionales sobre “Promocién de la
Salud Materno-Infantil en el Mediterrineo” en Marzo de 1998 y en Marzo de 1999 en
Barcelona. Asimismo, en Noviembre de 1998 tuvo lugar en Hebr6n (Palestina) un Taller

local sobre la misma temadtica dirigido a personal sanitario y social que trabaja con
familias, mujeres y nifios/ as.
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En el afio 1999, Salud y Familia organiz6 un Seminario “Salud Materno-Infantil, Infancia
y Desarrollo: Una perspectiva Mediterranea” en Barcelona.

En el afio 2000, Salud y Familia organiz6 un Seminario Internacional en Barcelona sobre
“Salud Reproductiva en el Area Mediterrinea: Hechos y Aspiraciones”.

Durante los afios 2001-2002, Salud y Familia promovié una Task Force sobre “Las
Necesidades y Demandas en Salud Reproductiva de las Familias Palestinas: El
matrimonio precoz” en Barcelona, con el fin de promover consenso y redactar un informe
conjunto que analice las consecuencias del matrimonio precoz sobre las condiciones de
vida de las mujeres y las familias palestinas.

En Noviembre de 2001, Salud y Familia organiz6 un Seminario en Barcelona sobre “La
Cooperacion en La Mejora de la Calidad de Vida de Mujeres y Familias en el Area
Mediterranea: Salud Reproductiva y Violencia Sexual”.

En Abril de 2002, Salud y Familia organiz6 un Seminario en Barcelona sobre “Promoviendo
Mejoras en el Acceso de las Mujeres y las Familias a los Servicios Sanitarios de Salud
Reproductiva en el area Mediterranea”.

Durante el afio 2002, Salud y Familia fue miembro activo de la camparia ciudadana
BARCELONA X PALESTINA promovida por el Ayuntamiento de Barcelona.

Salud y Familia organizé en Octubre de 2003 la presentacién del Informe 2003 sobre el

estado de la poblacion mundial: invertir en la salud y los derechos de 1.000 millones

de adolescentes y jovenes elaborado por el El Fondo Nacional de Poblacién de Naciones
Unidas.
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En Abril de 2003, Salud y Familia organiz6 la Conferencia Espafiola “Cooperacion para
el Desarrollo y Salud Reproductiva” en Barcelona.

Salud y Familia organizé en Diciembre de 2003 un Seminario en Tetudn sobre “Salud
Maternal y Reproductiva: Mejorando el acceso y la Integracion de los Servicios en el
Area Mediterranea”.

Salud y Familia organiz6 en Enero de 2004 un Seminario en Barcelona, sobre “Salud
Reproductiva y Salud Familiar: Mejorando el Acceso y la Integracion de los Servicios
en el Area Mediterranea”.

Salud y Familia organiz6 en Junio de 2004 una Conferencia Catalana sobre “El Fomento

de la Vinculacién entre las Politicas de Inmigraciéon y de Cooperacion al Desarrollo

en el Area Mediterranea”. En este evento participaron asociaciones civiles, parlamentarios
y altos funcionarios de paises de ambas riberas del Mediterrdneo.

Salud y Familia, organiz6 en Madrid, en Marzo de 2005 una Conferencia Parlamentaria
sobre “Salud reproductiva, pobreza y vulnerabilidad sociodemografica”.

Salud y Familia en el mes de Octubre de 2005 organizé en Barcelona, la Conferencia
Parlamentaria y Municipal “Salud Reproductiva, Pobreza y Vulnerabilidad Socio-
demografica”.

Este conjunto de acciones esté tejiendo una red de instituciones sanitarias y sociales,
expertos y organizaciones no fubernamentales que juegan un papel activo en temas de
salud y desarrollo de la salud reproductiva y de la infancia en la zona. Asimismo esta
linea de trabajo permite identificar problemas, proponer soluciones compartidas y buscar
modalidades de intercambio de experiencias y servicios que ayuden a superar el acceso
restringido de las mujeres y los nifios a la atencién sanitaria bésica.
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6. MEDIDAS DE APOYO ALAS MUJERES Y
FAMILIAS VICTIMAS DE LA VIOLENCIA
ORGANIZADA: PROYECTO "LA VIOLENCIA
SEXUAL EN LOS CONFLICTOS ARMADOS”

Salud y Familia promueve encuentros de informacién y reflexion, asi como actividades
de lobby que contribuyan a la mejora del tratamiento, defensa y resocializacion de las
mugeres y las nifias supervivientes de la violencia sexual en los conflictos armados.

En los conflictos armados declarados o latentes que se han desarrollado en los tltimos

afios en la zona de los Balcanes y en Argelia, la violencia sexual contra las mujeres y las

nifias ha sido utilizada de forma sistemética, a menudo como una estrategia destructora
y planificada contra el conjunto de la comunidad o grupo étnico.

Las agresiones sexuales contra las mujeres y las nifias que se producen en situaciones
de conflicto armado no pueden considerarse “actos privados” sino crimenes de guerra
o de terrorismo. Las mujeres y las nifias supervivientes de la violencia sexual son victimas
de una agresién que tiene raices politicas y militares. El tratamiento, la rehabilitacién y
la defensa de las mujeres y las nifias agredidas, tanto sea en condiciones de refugiadas
como en sus zonas de origen, debe esforzarse en evitar la victimizacién y la
retraumatizacién individual que hasta fechas muy recientes ha supuesto el hecho de

dar visibilidad a este tipo de crimenes.

Salud y Familia junto con el International Centre /or Migration Policy Development de Viena
promovié durante el afio 2000 el Seminario “La Violencia Sexual en los Conflictos
Armados: tratamiento, defensa y resocializacion de las mujeres supervivientes” y
sesiones de reflexién sobre las consecuencias de la violencia contra las mujeres y las

nifias en Argelia y la zona de los Balcanes.

Salud y Familia organizé en Argel en Abril de 2001 y en partenariado con la entidad
“Femmes en Communication” un Seminario sobre “La violencia Social contra las
Mujeres en el Area Mediterranea: una Perspectiva Pluricultural”. Este evento, que
reuni6 a mujeres y hombres procedentes de las elites profesionales y politicas argelinas
supuso la ruptura del silencio respecto a esta temadtica entre los decisores piblicos y ha
desencadenado un proceso de empowerment.

Salud I1/ Familia particip6 activamente en Marzo del 2002 en Argel en la Jornada organizada
por el Instituto Nacional de Salud Piblica argelino sobre “Acceso de las Mujeres a los
Servicios Sanitarios”.
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LAS REDES DE SOPORTE COMUNITARIO DE NUESTROS PROYECTOS

Salud y Familia mantiene relaciones directas y continuadas, para los programas
relacionados con la MATERNIDAD A RIESGO, con:

Servicios de Asistencia a la Salud Sexual y Reproductiva del Instituto Cataldn de la Salud (ICS).
Servicios de Asistencia a la Salud Sexual y Reproductiva del Instituto Municipal de
Asistencia Sanitaria (IMAS).

Clinicas acreditadas para la interrupcién legal del embarazo en Catalufia.
Servicios de Tocoginecologia y Unidades de Diagnéstico Prenatal de los principales
hospitales de Catalufia (especialmente Hospital Vall d’"Hebron de Barcelona.
Programa de prevencién de SIDA en Catalufa.

Registro de defectos congénitos de la ciudad de Barcelona.

Federacién de Asociaciones de Planificacién Familiar de Espafia.

Instituto Genus.

SATSI. Servicio de Acogida a las Trabajadoras Sexuales, Emigrantes y Aut6ctonas.
Consorcio Sanitario de Barcelona.

Departamento de Salud. Generalitat de Catalufia.

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales de Espaiia.

Salud y Familia mantiene relaciones directas a través de los servicios orientados a
MINORI{AS ETNICAS, con:

Centro de Asistencia Primaria Vila Olimpica.
Direccién Asistencia Primaria Ciutat Vella.
Direccién Asistencia Primaria Les Hortes / Poble Sec
Direccién Asistencia Primaria Poble Nou.
Direccién Asistencia Primaria Besos Mar.
Direccién Asistencia Primaria Baix Llobregat.
Direccién Atencién Primaria de Hospitalet.

SATMI Centro de Asistencia Primaria de Salut Mental.
SAPPIR. Servicio de Atencién Psicopatol6gica y Psicosocial a los Inmigrantes y Refugiados.
Unidad de Enfermedades de Transmisién Sexual. Drassanes.
Unidad de Enfermedades Tropicales. Drassanes.

Consorci Sanitari de Barcelona.

Servicios de Atencién a la Salud Sexual y Reproductiva de Barcelona.
Centro de Planificacién Familiar de Hospitalet.

PAMEM
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Hospital de] Mar.
Centro de Urgencias Pere Camps.
Hospital Doctor ?osep Trueta de Gerona.

Centro de Asistencia Primaria Can Gibert de Gerona.
Hospital Arnau de Vilanova de Lérida.
Hospital Clinic. Maternidad.

Hospital Clinic de Barcelona.

Hospital Sant Joan de Déu.

Hospital Vall d"Hebron
.0.5. Racismo.

CARITAS.

Centro de Informacién y Documentacién Internacional de Barcelona (CIDOB).
Centro de Informacién a Trabajadores Extranjeros de C.C.O.O. (CITE).
Servicio de Atencién a Inmigrantes Extranf'eros y Refugiados (SAIER). Cruz Roja de
Barcelona.

Servicio Solidario i Misionero (SSIM).

Meédicos Sin Fronteras.

Colegio Oficial de Enfermeria de Barcelona.
Fundacién Internacional Olof Palme.

CRID. Consorcio de Recursos para la Diversidad. Diputacién de Barcelona.
Secretarfa para la Inmigracién. Generalitat de Catalufia.
ACSAR.

Barcelona Activa SMP SA.

Centre Tria.

Fundacion Prahu.

Fundacién Dr. Trueta.

ABD. Asociacién Bienestar y Desarrollo.
Probens.

AMIC (UGT).

EXIL.

Caja Madrid
Universidad Roma Tre. Italia.

SURT. Asociacién de Mujeres para la Insercién Laboral.
AEP Desenvolupament Comunitari.
Federacién de Asociaciones de Gitanos de Catalufia
Casal dels Infants del Raval.

Fundacién Licit.

SPOTT
Asociacién IBN Batuta
Asociacién Cultural de Bangladesh
La Formiga
Comedor Social La Hora de Déu.
Fundacién Paulino Torras Doménech.

Salud y Familia mantiene relaciones directas y regulares, a través de los programas
orientados a la mejora de la CALIDAD DE VIDA DE LAS MUJERES en el entorno
familiar, con:

Las asociaciones de mujeres de la ciudad de Barcelona.
Colectivo de mujeres juristas del Colegio de Abogados de Barcelona.
Instituto Genus de Barcelona.

Institut de Treball Social i Serveis Socials (INTRESS)
Sindicato CC.OO.

Sindicato U.G.T.

Ayuntamiento de Milan.
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Ayuntamiento de Venecia.
Asociacién GRAAL de Lisboa.
IV Programa de Acci6én para la Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres.
Comisién Europea.
Coordinadora Espafiola del Lobby Europeo de Mujeres.
International Centre for Migration Policy Development de Viena.
Association des Femmes de I’'Europe Meridionale.
Instituto Andaluz de la Mujer.
Ayuntamiento de Cornelld de Llobregat.
Ayuntamiento de Chipiona
Diputacién de Barcelona. Centro para la Innovacién Local. Flor de Maig.
Red de intercambio de conocimientos de Castelldefels.
Universidad de Sevilla.
Ayuntamiento de Bilbao.
Ayuntamiento de Alicante.
Asociacién Ligue de Familles de Bruselas.
Asociacién Le Monde selon les Femmes de Bruselas.
Asociacién Cultural Inshallah de Barcelona.
Ayuntamiento de Beiro, Granada.
Ayuntamiento de El Escorial, Madrid.
Ayuntamiento de Madrid.
Asociacién IBN BATUTA.
Fundacié TOT RAVAL.
Ayuntamiento de Lérida.
Ayuntamiento de Sant Cugat del Vallés.
Club Muntanyenc Sant Cugat.
Asociacién Espacios del Hombre de Madrid.
IESE Business School. Universidad de Navarra. 27
Ayuntamiento de Terrassa.
Ayuntamiento de Castell6n.
Ayutamiento de Gava.
Ayuntamiento de Tordera.
Time Banks de EEUU.
Asociacién Candelitas de Madrid.
Asociaci6én Cruz Roja Juventud de Madrid.
Centro de Animacién socio-cultural de Madrid.
Plan Comunitaro de Carabanchel Alto de Madrid.
Ayuntamiento de Mélaga.
Ayuntamiento de Rivas Vaciamadrid. Madrid.
Asociacién Banco del Tiempo Zona Norte, Madrid

Salud y Familia, mantiene relaciones directas y regulares, a través de las iniciativas
destinadas a equilibrar el tiempo productivo y reproductivo y a promocionar EL
ACCESO DE LAS MUJERES AL MUNDO LABORAL CON:

“Barcelona Activa, SMPA” entidad responsable de los programas europeos (NOW,
DIANA, etc.) de promocién de empleo para mujeres.
Asociacién PARSEC-Bolonia (Italia).
Asociacién GRAAL -Lisboa (Portugal).
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Las Secretarfas de la Mujer de los Sindicatos U.G.T. y C.C.O.0. de Catalufia.
Nexo Empleo.
Red Arafia.
Instituto Andaluz de la Mujer.
SURT. Asociacién de Mujeres para la Insercién Laboral.
Cruz Roja Cataluiia.
Departamento de Sociologia de la Universidad Aut6énoma de Barcelona.
Diputacién de Barcelona. Area de Promocién Econémica.
Ilustre Colegio de Abogados de Barcelona (ICAB).
IESE. Business School. Universidad de Navarra.
Centro de Estudios Demogréficos de la Universidad Auténoma de Barcelona.
ACISJE. Asociacién Catélica Internacional de Servicios a la Juventud Femenina.

Salud y Familia, mantiene relaciones directas y regulares, a través de las redes de
cooperacion en la ZONA DEL MEDITERRANEO, destinadas a promover la calidad
de vida de las mujeres y los nifios con:

Asociacién COOPER-ACCIO de Barcelona.
Fundacién CIDOB de Barcelona.

Grupo de Interés Espafiol en Poblacién, Desarrollo y Salud Reproductiva. Madrid.
Ayuntamiento de Barcelona. Plan Director de Cooperacién Internacional y Solidaridad.
Ayuntamiento de Barcelona. Comisién Barcelona Solidaria.

Diputaci6é de Barcelona. Programa de Sensibilizacién para la Solidaridad
Generalitat de Catalufia. Agencia Catalana de Cooperacién.

Ministerio de Asuntos Exteriores. Agencia Espafiola de Cooperacién Internacional.
Congreso de los Diputados:

Comisién de Cooperacién Internacional para el Desarrollo
Intergrupo Parlamentario Espafiol sobre Poblacién, Desarrollo y Salud Reproductiva
Parlament de Catalufia:

Comisién Permanente de Legislatura para los Derechos de las Mujeres.
Comisién Permanente de Legislatura de Actuaciones de Exteriores, Cooperacién y
Solidaridad.

Foro de parlamentarios europeos sobre poblacién y desarrollo:

Grupo de Parlamentarios Britdnico sobre Poblacién y Desarrollo.

Grupo de Parlamentarios Escocés sobre Poblacién y Desarrollo.

Grupo de Parlamentarios Irlandés sobre Poblacién y Desarrollo.

Grupo de parlamentarios interamericano sobre poblacién y desarrollo:
Grupo de Parlamentarios Boliviano sobre Poblacién y Desarrollo
Instituto Europeo Del Mediterréneo. Barcelona.

Federaci6n Catalana de ONG's para el Desarrollo
Fundacié6 Clinic. Hospital Clinic. Barcelona
SAPPIR. Barcelona.

Asociacién GASI de Barcelona.

Asociacién GASIR de Barcelona.

Fundacién Progreso y Salud. Sevilla.

Fundacién Hospital Sant Joan de Deu. Barcelona.

Patient's Friends Societ de Cisjordania.
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Union of Health Work Committees. Belén.
Gaza Community Mental Health Programme. Gaza.
University of Hebr6n. Hebrén.
Université Alger. Argel.

Université Mohamed V. Rabat.
Association Rachda. Argel.

Wilaya D'alger. Comité De Solidarité. Argel.
Association Assaida Al Horra. Tetudn.

Association Marocaine pour L'etude de la Population. Rabat.
Organisations pan Africaine de Lutte Contre le Sida (Opals). Rabat.
Centre d'études et de Recherches Demographiques. Rabat.
Association Marocaine d'etudes et de Recherches Sur les Migrations (Amerm). Rabat.
Association Marocaine de Planification Familiale (Ampf). Rabat.
Collectif 95maghreb Egalite. Argel.

Birzeit University. Birzeit.

Association Femmes en Comunication. Argel.
Association Femmes de la Mediterranee. Argel.

Institut Nationales de Sante Publique. Argelia.
Délégation Santé Tanger-Tetouan. Tetudn.

Fondo de Poblacién de Naciones Unidas.

Office National de la Famille et 1a Population. Ttanez.

South to South Cooperation Networking in Reproductive Health. Ttnez.
Jsi. Research and Training Institute. Bucharest.

World Population Foundation. Amsterdam
Deutsche Stiftung Weltbevoelkoerung.Hannover
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NUESTRA CONTRIBUCION EN FORQOS DE PARTICIPACION Y CONSULTA CIUDADANA

Consell de Benestar Social del Ayuntamiento de Barcelona.
La Asociacién participa desde el afio 1991 hasta la actualidad. En concreto, la Directora
de la entidad ha sido miembro de la Permanente del Consell y Coordinadora del grupo
de trabajo sobre “Mujeres” hasta el afio 1997.

Consell de Dones de Barcelona
La Asociacién ha participado en el proceso de consulta y elaboracién de documentos
previos al “Congreso de Mujeres de Barcelona”, celebrado en Enero de 1999.

Desde Enero de 2002 Salud y Familia es miembro de la Comisién Permanente del Consell
de Dones.

La Asociacién Salud y Familia forma parte del Consejo Municipal de Asociaciones de
Barcelona.

Asociacién “Barcelona para el Desarrollo de la Accién Social”.

Salud y Familia es miembro del Fondo Solidario B3 de la “Asociacién Barcelona por la
Acci6n Social” del Ayuntamiento de Barcelona.

31
Adhesién al Cédigo Etico del Consejo Municipal de Asociaciones de Barcelona.
Adhesién al Comunicado 18 DE DICIEMBRE 2005 Dia Internacional del Migrante.

Participacién en el I Congreso de Asociaciones de Barcelona, participando en la ponencia
“Relaciones Interasociativas. Trabajo en Red”.

Libro Blanco de los Servicios Sociales de Atencién Primaria.

La Asociacion particip6 activamente en la elaboracién del Libro Blanco elaborado por
el Sector de Serveis Personals del Ayuntamiento de Barcelona.

Salud y Familia fue miembro asociado del Forum de les Cultures 2004.

Salud y Familia particip6 en el proceso de elaboracién del Programa de Actuacién
Municipal (PAM) del Ayuntamiento de Barcelona.

Adhesién al Acuerdo Ciudadano por una Barcelona Libre de Violencia en contra de las
Mujeres del Ayuntamiento de Barcelona.

Salud y Familia colabor6 en la elaboracién del Estudio sobre “La mediacién familiar en
Barcelona” editado por el Observatorio de la Infancia y la Familia.
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NUESTROS CONTRATOS CON LAS/ADMINISTRACIONES PUBLICAS DESDE 1990

Departamento dee Salud de la Generalitat de Catalufia.

Convenio con el Departamento de Salud de la Generalitat de Catalufia desde 1.990 para
desarrollar el “Plan de Mejora de la Salud Materno-Infantil y la Calidad de Vida de
Mujeres y Familias en situaciones Sanitarias y Psicosociales vulnerables”.

Contratos con el Servicio Cataldn de la Salud y el Instituto Cataldn de la Salud durante
los afios 2004-2005 para desarrollar el Programa “La Mediacién Intercultural en los
Centros Sanitarios”.

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales de Espafia.

Subvenciones del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales de Espafia desde 1.991 para
completar la financiacién del “Plan de Mejora de la Salud Materno-Infantil y la Calidad
de Vida de Mujeres y Familias en situaciones Sanitarias y Psicosociales vulnerables”.

Subvencién para cofinanciar el Programa “Casandra-Now”.

Subvencién para cofinanciar el programa “Equilibra”.

Instituto de la Mujer de Espafia

Subvenciones del Instituto de la Mujer de Espafia desde 1.989 para las siguientes
iniciativas:

Edicién del libro “Acogida de 1a demanda del aborto” (1989), realizado en colaboracién
con el Centro de Andlisis y Programas Sanitarios de Barcelona.
Celebracién del Simposium Internacional “Mujer y Calidad de Vida” (1991), realizado
en colaboracién con el Centro de Andlisis y Programas Sanitarios de Barcelona.
Desarrollo del estudio “Las Mujeres cambiamos los Tiempos de la Ciudad”, Barcelona
(1992), en colaboracién con el Instituto de Estudios Metropolitanos y el Ayuntamiento
de Barcelona.

Desarrollo del Proyecto “Las mujeres cambiamos los Tiempos de la Ciudad” en el
periodo 1993-2005.

Desarrollo del Proyecto “Servicio De compatriota a compatriota” periodo 1995-2005.
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Instituto Cataldn de la Mujer

Subvencién para el Programa “Las mujeres y los Tiempos de la Ciudad”.
Subvencién para el Proyecto “Servicio De compatriota a compatriota”.
Subvencién para el Proyecto “Prevencién de la Violencia Familiar en Adolescentes y
Jovenes Mujeres”.

Ayuntamiento de Barcelona

Desarrollo del Proyecto “Las Mujeres cambiamos los Tiempos de la Ciudad”, Barcelona
1993-2005.

Proyecto de ayuda a la promocién del empleo femenino “CASANDRA-NOW” que se
realiza con la ayuda de fondos procedentes de la Unién Europea (1995 - 1997).
Difusién y proceso de consenso con las asociaciones de mujeres de Barcelona de las
conclusiones del Simposium Internacional “Mujer y Calidad de Vida”, 1991.
Disefio y realizacién de dos exposiciones itinerantes “Mira por ti: Chicas y Calidad de
Vida y “Mira por ti” /Mujeres y Calidad de Vida después de los cuarenta”, 1992.
Realizacién del estudio de necesidades de soporte de los grupos de ayuda mutua de
la ciudad y celebracién de la jornada de debate “Los Grupos de Ayuda Mutua:
Instrumentos de participacion en la vida ciudadana”, 1993-1994.

Disefio y desarrollo del servicio destinado a mujeres y familias inmigrantes
“De compatriota a compatriota” 1995-2005. (IMAS)

Preparacién y realizacién de la Red “Nifios y Mediterraineo” 1995-2005. (Comisién
BARCELONA SOLIDARIA).

Disefio y realizacién del Proyecto “Fomento de la Interculturalidad en las Acciones
Promotoras de la Salud”. Servicio “De compatriota a compatriota” 1995-1996 y 1998-
2001 (Comisién BARCELONA SOLIDARIA).

Preparacién y organizacién del Seminario sobre “La Violencia Social contra las Mujeres
en el Area Mediterranea: una Perspectiva Pluricultural”. En Argelia 2000 —2001.
Cooperacién Internacional.

Colaboracién de la empresa Barcelona Activa en forma de partenariado en el periodo 1998-
2005 en los sucesivos Proyectos EQUILIBRA de conciliacién de la vida familiar y laboral.

Diputacién de Barcelona

Subvencién de la Diputacién de Barcelona en 1994 para la financiacién de la experiencia
piloto “Las Mujeres cambiamos los Tiempos de la Ciudad”. Barcelona, Barrio de Sants,
1995 y la realizacién del Seminario “Mujeres, Tiempos, Espacios”, Mayo 1996.
Subvencién para la celebracién del Forum “Infancia y Mediterrdneo”, Barcelona, Junio
1996.

Subvenci6n para la celebracion de los Seminarios “Salud Materno-Infantil y
Mediterraneo”. Barcelona, Marzo 1998, Marzo 1999, Mayo 2000, Noviembre 2001, Abril
2002, Enero 2004 y Octubre 2005.

Subvenci6n a diversos Programas de la entidad durante los afios 1997-1999 y 2001-2005.
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Ayuntamiento de Madrid

Financiacién para el Proyecto BANCOS DEL TIEMPO durante los afios 2004-2005.

Comision Europea

Cofinanciacién del Proyecto “Compartir: promoviendo el reparto de los tiempos entre
mujeres y hombres” (1997-1999). Seleccionado por el IV Programa de Accién para la
Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres. Direccién General V.
Cofinanciacién de la Conferencia Europea “Inmigrantes y Promocion de la Salud:
Estrategias e Instrumentos”. Barcelona, Febrero 2001. Direccién General de Salud y
Seguridad. Direccién General V.

Cofinanciacién de la Conferencia Europea del Proyecto “Redes, Inmigrantes y Nativos: Redes
de Experiencia y Acogida”. Barcelona, Junio 2003 y Junio 2004. Direccién General V.
Cofinanciacién de las acciones interculturales del Proyecto “Escuchar, compartir e
intercambiar en torno a las vivencias familiares de las mujeres migrantes y de su
integracién en la sociedad de acogida” dentro del marco SOCRATES.

Altres entitats

Subvencién de la Fundacién “La Caixa” para coorganizar en 1994 la Jornada de debate
“El Cairo y mas Alld”, Conferencia Internacional de las Naciones Unidas sobre la
Poblacién y el Desarrollo, 1994.

Subvencién del Grupo de Interés Espafiol para la creacién de un grupo de trabajo de
profesionales médicos que realicen un documento de consenso sobre la necesidad de
promover programas de salud reproductiva en el mundo en desarrollo, 2001.
Subvencién del International Centre for Migration Policy Development de Viena para
realizar en Febrero del 2000 el Seminario “La Violencia Sexual en los Conflictos Armados:
tratamiento, defensa y resocializacién de las mujeres supervivientes” como parte de
un Proyecto Odysseus de la Uni6én Europea.

Subvencién de Population Action International y Hewlett Foundation para la celebracién
en Abril de 2003 de una Conferencia Espafiola sobre “Cooperaciéon para el Desarrollo
y Salud Reproductiva”.

Subvencién de la Generalitat de Catalunya, Secretaria de Relaciones Exteriores para la
realizacién en el mes de Junio de 2004 de una Conferencia Catalana sobre “El Fomento
de la Vinculacién entre las Politicas de Inmigracion y de Cooperacion para el Desarrollo
en el Area Mediterrinea”.
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Subvencién de Caja Madrid Obra Social durante el afio 2004 para llevar a cabo el
Proyecto “Soporte de Mediacion Intercultural para Servicios Sanitarios”.
Subvencién de la Secretaria para la Inmigracion de la Generalitat de Catalunya para
llevar a cabo el Proyecto “Promocién de la atencién y acogida a inmigrantes y servicios
de mediacién intercultural”, 2004 y 2005.

Subvencién del Grupo de Interés Espafiol para llevar a cabo la Conferencia Parlamentaria
sobre “Salud reproductiva, pobreza y vulnerabilidad sociodemografica”, celebrada en
Madrid, 2005.

Subvencién de la Generalitat de Catalunya, Secretaria de Relaciones Exteriores para la
realizacién en el mes de Octubre de 2005 de una Conferencia Parlamentaria y Municipal
sobre “Salud Reproductiva, Pobreza y Vulnerabilidad Socio-demografica”.
Subvencién Caixa Terrassa Obra Social para llevar a cabo el Proyecto “Integracién de
la deteccion y la derivacion de la violencia doméstica en los programas socio-sanitarios”,
2005.
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