Organitzat per: M i n u
Zer

Associacio . Asociacidon

SALUD M FAMILIA

Amb la col-laboracid de:

:K Fundacié "la Caixa”

Inscripcid gratuita i obligatoria a través del Web:
www.saludyfamilia.es

TALLER
ALIMENTACIO SALUDABLE
Menjar en familia de forma saludable

Barcelona, 3 d’Agost de 2021
Via Laietana, 40 - Entresol

Associacio Asociacidén

SALUD Y FAMILIA




Dimarts, 3 d’Agost de 2021

Horari d’ inicio: 11:00h

Benvinguda i Presentacio del Taller
Dra. Elvira Méndez Méndez.
Directora General Associacio Salut i Familia.

e Els aliments basics i saludables durant la infancia a
totes les cultures. Sra. Angela Rourera. Infermera
Pediatrica.

* Menjar en familia amb nens/es: un temps de qualitat
per a les relacions. Dra. Elvira Méndez. Metgessa
especialista en medicina preventiva i salut publica.
Directora Associacio Salut i Familia.

Col-loqui

Aquest Taller acompleix les normes de seguretat COVID-19.



